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KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2024 METU ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2026 m. vasario 23 d. Nr. TS-6
Kazly Ruda

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 7 straipsnio 32 punktu,
15 straipsnio 4 dalimi, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieziiiros jstatymo 6 straipsnio
1 dalies 1 punktu, 5 dalimi, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo)
jstatymo 10 straipsnio 2 dalimi, Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003-08-11 jsakymu Nr.
V-488 ,D¢l Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo*
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 19 d. jsakymo Nr. V-1203
redakcija), atsizvelgdama j Kazly Riidos savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2025-12-31 rasta
Nr. SR-240 ,D¢l Kazly Rudos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos
pateikimo*, Kazly Riidos savivaldybés tarybanusprendzia:

Patvirtinti Kazly Ruidos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2024 mety ataskaita
(pridedama).

Savivaldybés meras Mantas Varaska



PATVIRTINTA

Kazly Riidos savivaldybés tarybos
2026 m. vasario 23 d. sprendimu
Nr. TS-6

Kazly Riudos savivaldybés 2024 mety visuomenés
sveikatos stebésenos ataskaita

2025 m.
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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Kazly Riidos savivaldybéje vykdoma remiantis
Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,Dél
Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami
rodikliai atspindi, kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir jy
uzdaviniai. Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibtidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenes sveikatos priezitros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Savivaldybeés
visuomenes sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius savivaldybés gyventojy
sveikatg atspindincius rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti rekomendacijas bei prioritetines
kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano priemonéms. Ataskaita
parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny Saltiniais:

v Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;
v Visuomenés sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt

_ ISKYRIUS .
KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES GYVENTOJU DEMOGRAFINE SITUACIJA

1.1. Gyventoju skaicius

Nuo 2020 m. Kazly Riidos savivaldybés gyventojy skai¢ius mazéjo (1 pav.), 2024 m.
savivaldyb¢je gyveno 10834 gyventojai, tai yra 39 gyventojais maziau nei 2023 m. 2024 m.
Lietuvoje miesto gyventojai sudaré 68,5 proc. visy gyventojy. Kazly Riudos savivaldybés gyventojai
mieste ir kaimo vietovése pasiskirste apylygiai — mieste 50,4 proc., kaime 49,6 proc.

Vidutinis metinis gyventojy skaicius

Kazly Riidos savivaldybéje, 2020-2024 m.
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1 pav. Vidutinis metinis gyventojy skai¢ius Kazly Rudos savivaldybeje, 2020-2024 m.
(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)



Darbingo amziaus gyventojy skaicius Kazly Riidos savivaldybéje 2023 m. buvo didesnis
nei 2024 m. (6796 ir 6789 gyv.).

2024 metais Kazly Rudos savivaldybéje 0-17 mety amziaus gyventojy dalis buvo 16,5
proc. (maziau nei 2023 m. — 16,7 proc.), Lietuvoje §is rodiklis didesnis — 17,3 proc. 18-44 mety
amziaus gyventojy dalis savivaldybéje sudaré 31,4 proc., o Salyje §i gyventojy grupé kiek didesné —
33,7 proc., 45-64 mety amziaus gyventojy dalis Kazly Rudos savivaldybé¢je — 30,5 proc., Lietuvoje
kiek maZesné — 28,4 proc. 65 mety ir vyresniy asmeny savivaldybéje buvo 21,7 proc., Lietuvoje
kiek maziau — 20,6 proc.

Didzigja savivaldybés gyventojy pasiskirstymo pagal amzZiaus grupes dalj sudaro 60-64
mety amziaus moterys, tai sutampa su bendru Salies rodikliu (2 pav.). Didzioji dalis vyry,
gyvenanc¢iy Kazly Ridos savivaldybéje, yra 50-54 mety amziaus, o Lietuvoje didziaja dali vyry
sudaro 35-39 mety vyrai.

Amiiaus profilis, 2024
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2 pav. Kazly Riidos savivaldybés demografinis medis, 2024 m.
(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Natiirali gyventojy kaita (arba prieaugis) ir migracija yra du pagrindiniai demografiniai
rodikliai, nurodantys gyventojy skaiCiaus pokyti (ju dviejy suma ir lemia populiacijos augima /
mazejimg), 2024 m. Kazly Rudos savivaldybéje gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyv. buvo -0,6,
tai rodo, kad savivaldybés populiacija po truput; mazéja. Kazly Ridos savivaldybéje 2024 m. gimé
67 kudikiai, 4 maziau nei 2023 m. 2024 m. Kazly Riidos savivaldybéje miré 162 zmonés, tai yra 12
zmoniy maziau nei 2023 m. Mirtingumas 1000 gyv. Kazly Rudos savivaldybéje yra didesnis uz
bendra Lietuvos vidurkj. 2024 m. susituoké 46 poros, o i$situoké kiek maziau — 31.



1.2. Socioekonominé situacija ir sveikata savivaldybéje
Socioekonominé situacija savivaldybéje

* Mokiniy, gaunan¢iy nemokamg maitinimg, skai¢ius 1000 moksleiviy Kazly Rudos
savivaldybéje nuo 2023 m. kilo, 2024 m. buvo 416,9/1000 moksleiviy ir buvo aukstesnis uz Salies
vidurki.

* Socialinés paSalpos gavejy skaic¢ius 1000 gyventojy nuo 2023 m. truput] sumazéjo —
2023 m. 32,6/1000 gyv., o 2024 m. 32,1/1000 gyv., taciau buvo didesnis uz Lietuvos vidurkj —
22,2/1000 gyventojy.

* 2024 m. pagimdé dvi paauglés ir Sis rodiklis, tenkantis 1000 15—17 m. motery, buvo
aukstesnis uz Salies vidurkj, Kazly Riidos savivaldyb¢je — 13,3/1000 15—17 m. motery, Lietuvoje —
1,5/1000 15—-17 m. motery.

Sveikata savivaldybéje

e Savivaldyb¢je iSaugo ligotumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis — 2023 m.
1120,2/10 000 gyv., o0 2024 m. 1339,3/10 000 gyv., tai yra daugiau uz Salies vidurkj — 1187,1/10
000 gyv. ir 2998,9/10 000 gyv.

* Nuo 2023 m. iSaugo ligotumas endokrininés sistemos ligomis — 2023 m. 2448,3/10 000
gyv., 0 2024 m. 2998,9/10 000 gyv., taciau iSliko mazesnis uz Lietuvos bendrg vidurki — 3359,6/10
000 gyv.

* Nuo 2023 m. iSaugo nutukusiy zmoniy skaicius, 2024 m. jy buvo 131 asmeniu daugiau ir
virsijo Salies vidurkj — Kazly Riidos savivaldybéje 455/10 000 gyv., o Lietuvoje 374,2/10 000 gyv.

* 2024 m. tiek Kazly Riidos savivaldybéje, tick visoje Lietuvoje iSaugo ligotumas
kraujotakos sistemos ligomis, taCiau savivaldybéje jis buvo didesnis uz Salies vidurki. 2024 m.
Kazly Ridos savivaldybéje 3765/10 000 gyv., o Lietuvoje 3457,7/10 000 gyventojy.

* Nuo 2023 m. iSaugo ligotumas kvépavimo sistemos ligomis — 2023 m. 275,9/10 000
gyv., 0 2024 m. 312/10 000 gyv., ir virsijo Salies vidurkj — 234,9/10 000 gyv.

 Didziausias mirtingumas 2024 m. yra nuo kraujotakos sistemos ligy 895,3/100 000 gyv.,
Sis rodiklis yra aukStesnis uz Salies vidurkj — 658,7/100 000 gyv.

II SKYRIUS
2024 METU KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES SVEIKATOS IR SU SVEIKATA
SUSIJUSIU RODIKLIU PROFILIS

1 lentelé. 2024 m. Kazly Riidos savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis

Rodiklio pavadinimas Savivaldybés reikSmeés Lietuvos reikSmeés
Tend. Rod. Kiekis 3 mety  Sant. Rod. Blog. Sritis Ger.
vidurkis

Strateginis tikslas

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé, 76,4 76 744 098 77,6 72,1 84,9
kai amzius 0 (HI skai¢iavimai) =

I$vengiamas mirtingumas, proc. — 68,1 47 749 090 75,7 86,4 65,8
pagal jungtinj EBPO ir Eurostato :
sarasa

1 tikslas. Sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk. (X60-X84) 100 000 ', 9,2 1 18,4 0,47 19,6 67,1 = 0,0
gyv.



SMR nuo ty¢inio saves zalojimo ', 6,5 1 16,7 0,35 18,8 57,8
(X60-X84) 100 000 gyv.

Bandymy Zudytis skaicius (X60— 18,5 2 30,6 0,42 43,9 1389
X64, X66-X84) 100 000 gyventojy

Mokyklinio amziaus vaiky, ', 47,9 47 57,6 091 52,9 1904
nesimokanc¢iy mokyklose, skai¢ius

1000 moksl.

Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos .', 32 218 40 1,78 1,8 3,9
%

Gyv. skai¢iaus pokytis 1000 gyv. .', -0,6 -6 34 -035 1,7 -558

1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija $alies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo iSoriniy priezaséiy (V00- ', 83,1 9 858 1,05 79,5 248,1
Y98) 100 000 gyv.

SMR nuo iSoriniy priezas¢iy (V00- ', 79,0 9 82,0 1,04 75,7 2057
Y98) 100 000 gyv.

Mokiniy, gaunan¢iy nemokama 416,9 537 398,9 1,23 3389 62473
maitinima, sk. 1000 moksl.

Socialinés pasalpos gavejy sk. 1000 | i 32,1 348 32,6 1,45 222 76,0
gyv.

Serg. tuberkulioze (A15-A19) 100 ', 27,7 3 27,6 1,43 194 63,7

000 gyv. (TB registro duomenys)

Sergamumas tuberkulioze ', 27,7 3 30,6 1,23 22,5 704
(+ recidyvai) (A15-A19) 100 000
gyv. (TB registro duomenys)

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir gyvenamaja aplinka
2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai ', 0,0 0 0,5 0,00 0,9 42
suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.

Traumy dél nukritimy (W00-W19) 115,1 27 150,1 0,85 136,0 228,7
65+ m. amziaus grupéje sk. 10 000

gyv.

Asmeny, pirma kartg pripazinty 72,2 49 78,2 1,11 64,9 1085

nejgaliais, sk. 10 000 gyv.

Naujai susirgusiy Zarnyno 0,9 1 0,3 0,01 152,7 263,3
infekcinémis ligomis (A00-A08)
asmeny skaicius 10 000 gyv.

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) ', 0,0 0 0,0 0,00 44 26,5
100 000 gyv.
SMR nuo paskendimo (W65-W74) ', 0,0 0 0,0 0,00 42 238
100 000 gyv.
Mirt. nuo nukritimo (W00-W19) ', 9,2 1 245 0,64 143 62,1
100 000 gyv.
SMR nuo nukritimo (W00-W19) ', 7,6 1 22,7 0,56 13,6 63,5
100 000 gyv.

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy
Mirt. transporto jvykiuose (VO0O- 27,7 3 153 554 50 285
V99) 100 000 gyv.

SMR transporto jvykiuose (V00- 29,8 3 17,1 6,21 48 298
V99) 100 000 gyv.

Pésciyjy mirt. dél transporto jvykiy e 0,0 0 0,0 0,00 14 147
(V00-V09) 100 000 gyv.
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Pésciyjy standartizuotas = 0,0 0
mirtingumas dél transporto jvykiy

(V00-V09)

100 000 gyv.

Traumy dél transporto jvykiy ', 0,9 1 2,1
(V00-V99) sk. 10 000 gyv.

0,0 0,00 1,3 127

0,16 58 10,2
2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzter§tuma, triuk§ma

] atmosferg i$ stacionariy tarSos ', 939,0 939 986,0 1,26 744,0 38512,
Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, 0
tenkantis 1 kv. km

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultira

R

—

3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir prieinamuma

Mirt. nuo narkotiky lemty = 0,0 0 0,0 0,00 3,3 20,5
priezasciy 100 000 gyv.

SMR nuo narkotiky lemty = 0,0 0 0,0 0,00 3,3 26,0
priezas¢iy 100 000 gyv.

Mirt. nuo alkoholio lemty priezas¢iy ', 9,2 1 184 0,39 234 944
100 000 gyv.

SMR nuo alkoholio lemty ', 8,2 1 16,2 0,37 222 83,5
priezasc¢iy 100 000 gyv.

Gyv. sk., tenkantis 1 tabako = 190,1 10834 1954 0,89 212,8 57,2
licencijai

Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio ', 200,6 10834 206,6 1,16 172,7 3973
licencijai

Nusikalstamos veikos, susijusios su ', 36,8 5 18,4 0,45 82,5 4179
narkotikais 100 000 gyv.
3.2. Skatinti sveikos mitybos jpro¢ius

Kidikiy, zindyty i§imtinai kratimi ', 21 22 30,9 0,58 37,8 6,6

iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.)

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos priezitira, orientuota j gyventojy poreikius

- —
N
—
—

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais

I$vengiamy hospitalizacijy (IH) sk. 24,3 262 21,5 1,18 20,6 40,8
1 000 gyv.
TH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) i 2,2 20 1,7 1,16 1,9 34
1 000 gyv.
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4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos priezitros paslaugy kokybe, sauga, priecinamuma ir j pacienta orientuota sveikatos priezitira

Slaugytojy, tenkanciy vienam - 1,9 32 1,9
gydytojui, sk.

L1217 1,1

Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv. Y 9,7 11 9,5 1,35 72 2,5

Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 10,4 112496 10,1 1,09 9,5 2,4

gyv.

Sergamumas vaistams atsparia ', 0,0 0 0,0 0,00 3,7 23,1
tuberkulioze (A15-A19) (visi)

100 000 gyv. (TB registro

duomenys)

Serg. vaistams atsparia tuberkulioze ', 0,0 0 0,0
(A15-A19)

100 000 gyv. (TB registro

duomenys)

Serg. ZIV ir LPL (B20-B24, 721,  w 0,0 0 0,3
A50-A54, A56)
10 000 gyv. (NVSC duomenys)

0,00 2,6 23,1

0,00 28 5,4

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

ot

.
L
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Kiudikiy mirtingumas 1 000 gyvy = 0,0 0 129 0,00 29 282 0,0
gimusiy =
2 m. vaiky tymy, epideminio ol 94,9 75 90,6 1,11 85,7 66,7 100,0
parotito, raudonukés (1 doze) =
skiepijimo apimtys, %
1 m. vaiky difterijos, stabligés, = 96,8 60 96,7 1,10 884 57,1 100,0
kokliu$o, poliomielito, Haemophilus =
influenzae B skiepijimo apimtys
(3 dozes), %
Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi ', 2,8 24 36 026 10,7 1,3 36,5
danty dengimo silantinémis f— _
medziagomis programoje, %
Vaiky (7-17 m.), neturinéiy 3 18,8 205 19,8 0,79 239 5,6 31,0
éduonies pazeisty, plombuoty ir ﬂ
iStraukty danty, dalis (proc. )
Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 13,3 2 8,6 887 1,5 205 0,0
1 000 15-17 m. motery [E— [ ]

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole
Mirt. nuo kraujotakos sist. ligy ', 895,3 97 977,3 1,36 658,77 12258 449,1
(100-199) 100 000 gyv. e
SMR nuo kraujotakos sist. ligy ', 820,3 97 903,5 1,29 636,0 979,6 412,1
(100-199) 100 000 gyv. ——
Mirt. nuo piktybiniy naviky ', 276,9 30 278,8 0,99 2788 450,8 146,5
(C00-C96) 100 000 gyv. =
SMR nuo piktybiniy naviky .', 236,4 30 2484 0,91 260,7 356,8 92,1
(C00-C96) 100 000 gyv. =
Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy ml 286,1 31 303,3 1,98 144,5 4152

(160-169) 100 000 gyv

SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy 261,7 31 278,8 1,88 1392 340,0 65,5

(160-169) 100 000 gyv

4

~
()
W

Serg. II tipo cukriniu diabetu (E11) ', 53,5 58 58,5 0,80 66,6 106,3
10 000 gyv.

22,0

Tikslinés populiacijos dalis (%), per 52,3 909 47,2 0,85 61,2 274
2 metus dalyvavusi kriities vézio

programoje

Tikslinés populiacijos dalis (%), per 77,5 1889 76,4 1,05 73,9 392
3 metus dalyvavusi gimdos kaklelio

programoje

Tikslinés populiacijos dalis (%), per 57,3 2223 56,5 0,99 58,0 30,6
2 metus dalyvavusi storosios Zarnos

veézio programoje

Tikslinés populiacijos dalis (%), 56,5 1814 542 1,08 52,3 254
dalyvavusi SKL programoje

71,6

il

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uZdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lenteléje
pateiktomis rodikliy reik§mémis, matoma, kad:
1.1. Uzdavinio ,,Sumazinti skurdo lygj ir nedarba“ dauguma rodikliy geresni ar
panasis | Salies vidurkj, taciau iSsiskiria didesnis ilgalaikio nedarbo lygis.



1.2. Uzdavinio ,,Sumazinti socialin¢ ekonomine gyventoju diferenciacija Salies ir
bendruomeniy lygmeniu“ rodikliai savivaldybéje daugeliu atvejy yra panasts j Lietuvos vidurkj,
taCiau mokiniy, gaunanc¢iy nemokama maitinima, skaicius didesnis uz Salies vidurkj.

2.1. Uzdavinio ,,Kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiy ir
paslaugu vartotojuy sauguma* rodikliai yra panasiis arba geresni uz Salies vidurkj.

2.2. Uzdavinio ,,Kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj“ visi
savivaldybés rodikliai yra geresni uz Salies vidurkj.

2.3. Uzdavinio ,,MaZinti avaringumg ir traumy Kkeliy eismo jvykiuose skaiciy*
rodikliai yra geresni uz Lietuvos bendrg vidurk]j, iSskyrus mirtingumga transporto jvykiuose.

2.4. Uzdavinio ,Mazinti aplinkos uZterStuma, triuk§ma“ rodiklis yra panasus ] Salies
vidurkij.

3.1. Uzdavinio ,,Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy
ir psichotropiniy medziagy vartojimg ir prieinamuma bei azartiniy loS§imy, kompiuteriniy
Zaidimy ir pan. prieinamumga* dauguma rodikliy yra geresni uz bendra Lietuvos vidurkj.

3.2. Uzdavinio ,,Skatinti sveikos mitybos iprocius“ rodiklis yra prastesnis uz Lietuvos
vidurkij.

4.1. Uzdavinio ,,UZtikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos
prieziiiros technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais“ rodikliai yra panasts
] Salies vidurkj.

4.2. Uzdavinio ,Plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros
paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacienta orientuota sveikatos priezitira“ rodikliai
yra geresni uz Salies vidurkj, iSskyrus slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaiciy.

4.3. UZzdavinio ,,Gerinti motinos ir vaiko sveikata*“ rodikliai yra geresni uz bendra
Lietuvos vidurkj, iSskyrus vaiky dalj, dalyvavusiga danty dengimo silantinémis medziagomis
programoje, bei paaugliy gimdymy skaiciy.

4.4. Uzdavinio ,,Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole“ rodikliai yra
panaSis arba geresni uZ Salies vidurkj, iSskyrus mirtinguma nuo cerebrovaskuliniy ir kraujotakos
sistemos ligy.

2024 m. Kazly Riidos savivaldybé pateko | TOP 10 savivaldybiu, turin¢iy didZiausia
Zaliy rodikliy skaiciy, ir buvo 4-toje vietoje. Geriausiy rodikliy pasiskirstymas tarp savivaldybiy:
Kauno miesto savivaldybé (40), Neringos savivaldybé (35), Plungés rajono savivaldybé (33), Kazly
Riidos savivaldybé (26), Kauno rajono savivaldybe (25), Palangos miesto savivaldybé (25), Alytaus
rajono savivaldybé (24), BirStono rajono savivaldybé (24), Visagino savivaldybé (24), Klaipédos
miesto savivaldybé (23).

Remiantis 1 lenteléje pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés rodiklio santykij su
Lietuvos vidurkiu, matoma, kad:
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Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo nukritimo 100 000 gyventojy;

Pésciyjy mirtingumas nuo transporto jvykiy 100 000 gyventojy;

PésCiyjy standartizuotas mirtingumas nuo transporto jvykiy 100 000 gyventojy;
Traumy dél transporto jvykiy skaicius 10 000 gyventojy;

Mirtingumas nuo narkotiky salygoty priezas¢iy 100 000 gyventojy;

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo narkotiky salygoty priezasc¢iy 100 000
gyventoju;

Mirtingumas nuo alkoholio sglygoty priezasciy 100 000 gyventojy;

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo alkoholio salygoty priezas¢iy 100 000
gyventojuy;

Seimos gydytojy skai¢ius 10 000 gyventojuy;

Apsilankymy pas gydytojus skai¢ius 1 gyventojui;

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze 100 000 gyventojy;

Sergamumas ZIV ir LPL 10 000 gyventojy;

Kidikiy mirtingumas 1000 gyvy gimusiy;

2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo apimtys,
proc.;

1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozés), proc.;

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo piktybiniy naviky 100 000 gyventojy;
Sergamumas II tipo cukriniu diabetu 10 000 gyventojy.

2. 11 rodikliy reik§Smés yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona)

Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos proc.;

Mokiniy, gaunan¢iy nemokamg maitinima, skaic¢ius 1000 moksleiviy;

Mirtingumas transporto jvykiuose 100 000 gyventojy;

Standartizuotas mirtingumo rodiklis transporto jvykiuose 100 000 gyventojy;
Kudikiy, zindyty i§imtinai kratimi iki 6 ménesiy amziaus, dalis, proc.;

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaicius;

Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis
programoje, proc.;

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 1000 15—-17 m. motery;

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000
gyventojy;

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyventojy;

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyventojy.

III SKYRIUS
SAVIVALDYBES PRIORITETINIU PROBLEMU ANALIZE

Remdamiesi profilio rodikliy aptarimu, 1§ jy detaliai analizei ir interpretavimui kaip
prioritetines problemas pasirinkome Siuos rodiklius:

1. 6-14 m. vaiky dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje.

2. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyventojy.

3. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyventojy.
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3.1. I prioritetiné problema. 6-14 m. vaiky dalis, dalyvavusi danty dengimo
silantinémis medZiagomis programoje.

Dengimas silantais yra greita, neskausminga ir paplitusi vaiky danty éduonies profilaktikos
procediira. Ja atliekant, sveiki nuolatiniai kriiminiai dantys nuvalomi, nuslifuojami ir padengiami
specialia silanty medziaga, kuri sukietinama Sviesa, taip uzpildant danty vageles ir duobeles. Tai
apsaugo dantis nuo apnasy, maisto likuciy ir bakterijy kaupimosi, o silantuose esantis fluoras
stiprina emalj.

Kazly Riidos savivaldyb¢je 6-14 m. vaiky dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis
medziagomis programoje, pastaruosius penkerius metus buvo zymiai mazesné uz bendrg Salies
vidurkj; nors 2023 m. sieké 4,8 proc., taciau 2024 m. buvo tik 2,8 proc. — 4 kartus maziau uz Salies
vidurkj (3 pav.).

6—14 m. vaiky dalis, dalyvavusi danty dengimo
silantinémis medZiagomis programoje
2020-2024 m., %

14

11,4 11,2 11,6
12 9,7 y 10,7
10
s 2 4.8
o 6 9
S . > 3.2 2.8
2
0
2020 2021 2022 2023 2024
Metai
Kazly Riidos sav. Lietuva

3 pav. 6-14 m. vaiky dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis
programoje 2020-2024 m., %
(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

6-14 m. vaiky dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis programoje,
atskirose savivaldybése pateikta 4 pav., Kazly Ridos savivaldybé apvesta juodu konttiru. Raudona
spalva pazymeétos savivaldybés, tarp jy Kazly Riida, kurios vidurkis yra Zymiai mazesnis uz Salies
vidurkj. Pagal pateiktus duomenis Kazly Riidos savivaldybé buvo penkta pagal maziausiag
dalyvavusiy programoje vaiky skai¢iy.
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(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Pagal atliktus mokiniy gyvensenos tyrimo rezultatus (5 pav.) Lietuvoje mokiniy, kurie
daugiau nei vieng kartg per dieng valosi dantis, dalis augo ir 2024 m. buvo 60,6 proc., o Kazly
Riidos savivaldybéje Sis skaiCius buvo mazesnis — 54,4 proc.

Mokiniy, kurie valosi dantis daugiau nei vienq kartg
per dieng, dalis, %

60,6
60
55,6 57
. 56
: 558 54,4
) 53,3 ’
48
2016 2020 2024
Metai
Kazly Ridos sav. Lietuva

5 pav. Mokiniy, kurie valosi dantis daugiau nei vieng kartg per dieng, dalis, %
(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Apibendrinant galima teigti, kad tik nedidelé¢ dalis savivaldybés vaiky dalyvauja danty
dengimo silantinémis medZiagomis programoje, §is rodiklis yra gerokai Zemesnis uz bendra Salies
vidurki.

3.2. II prioritetiné problema. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000

gyventoju.

Cerebrovaskuliné liga apima jvairias patologijas, susijusias su smegeny kraujagysliy
funkcija ir struktiira. Si liga gali pasireiksti kaip insultas, kraujavimas j smegenis arba létinis
smegeny kraujotakos sutrikimas. Cerebrovaskulinés ligos yra viena i§ pagrindiniy mirties ir
negalios priezasCiy pasaulyje.

Kazly Riidos savivaldybéje mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 2024 m. sumazéjo (6
pav.), taciau iSliko beveik du kartus didesnis uz Lietuvos vidurkj (286,1/100000 gyv. ir
144,5/100000 gyv.).



350
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150
100

50

100 000 gyv.

6 pav. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyv., 2020-2024 m.

2024 m. Kazly Rudos savivaldybéje miré 162 zmoneés, i§ kuriy 31 nuo cerebrovaskuliniy
ligy. Dauguma mirusiyjy nuo cerebrovaskuliniy ligy priklausé¢ 65+ amziaus grupei (93,5 proc.), o

likusi dalis buvo 45-64 mety amziaus. 71 proc. mirusiyjy buvo moterys, o 29 proc. — vyrai. Daugiau
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Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy
100 000 gyv., 2020-2024 m.

3271 331,1
287,2 292,7
186 186 191,1
154
2020 2021 2022 2023
Metai
Kazly Rudos sav. Lietuva

286,1

144,5

2024

(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

mirusiyjy buvo kaimo vietovéje — 58 proc.

7 pav. pateiktas mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy atskirose savivaldybése. Kazly
Riidos savivaldybé apvesta juodu kontiiru. Raudona spalva pazymétos savivaldybés, tarp jy Kazly

Riida, kurios vidurkis yra aukStesnis uz Salies vidurkj. Kazly Rudos savivaldybé pagal mirtingumo

daznuma nuo cerebrovaskuliniy ligy buvo ketvirta visoje Lietuvoje.
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7 pav. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyv. savivaldybése,

Apibendrinant

asmenys.

2024 m. kartograma

analizuotus duomenis, mirtingumas nuo

(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)
cerebrovaskuliniy
savivaldybéje iSlieka auksStas ir virSija Lietuvos vidurki, dazniausiai mir§ta 65 m. ir vyresni
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3.3. III prioritetiné problema. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000

gyventoju.

Kazly Rudos savivaldybéje 2024 m. miré 162 zmongs, 1§ kuriy 97 — nuo kraujotakos
sistemos ligy. Sie Zmonés sudaré beveik 60 proc. visy mirusiyjy.

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy Kazly Ridos savivaldybéje nuo 2022 m.
nezymiai sumazejo (8 pav.) ir 2024 m. buvo 895,3/100 000 gyv., taciau isliko didesnis uz Salies

vidurkj — 658,7/100 000 gyv.

100 000 gyv.

1200
1000
800
600
400
200

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy
100 000 gyv., 2020-2024 m.

113 972,1 10518 984,1
895,3
816,3 820,3 794,7 658,7
670,8
2020 2021 2022 2023 2024
Metai
Kazly Rudos sav. Lietuva

8 pav. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv., 2020-2024 m.
(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Dauguma mirusiyjy nuo kraujotakos sistemos ligy priklaus¢ 65+ amziaus grupei (86
proc.), 45-64 mety amziaus grupé€je mirusiyjy buvo 11 proc., o 18-44 mety amziaus — 3 proc.,
daugiau mirusiy buvo motery (55 proc.). 53 proc. visy mirusiyjy miré¢ kaimo vietoveje.

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy savivaldybése 2024 m. pateiktas 9 pav., Kazly
Riidos savivaldyb¢ apvesta juodu kontiiru. IS duomeny, pateikty paveikslélyje, matyti, kad 2024 m.
dauguma savivaldybiy vir§ijo Salies vidurk]j ir tik 11 savivaldybiy vidurkis buvo mazesnis uz bendra
Salies vidurki. Kazly Riidos savivaldybé buvo 19 pagal mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy

daznumg Lietuvoje.
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9 pav. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv. savivaldybése, 2024 m. kartograma
(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

2024 m. daugiausia Kazly Riidos savivaldybés gyventojy miré nuo iSeminés Sirdies ligos,
cerebrovaskuliniy ligy bei insulto.

Apibendrinant galima teigti, kad mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy iSlieka didelis
ir vir§ija bendrag Salies vidurkj, dazniausiai nuo $iy ligy mir§ta asmenys, priklausantys 65+ m.
amziaus grupei.

ISVADOS

Nuo 2020 m. Kazly Ridos savivaldybés gyventojy skai¢ius mazejo, 2024 m. savivaldybéje
gyveno 10834 gyventojai, tai 39 gyventojais maziau nei 2023 m. Kazly Ridos savivaldybéje
gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyv. buvo -0,6, tai rodo, kad savivaldybés populiacija po truputj
mazgja.

2024 m. Kazly Ridos savivaldybéje 0—17 mety amziaus gyventojy dalis buvo 16,5 proc.
18-44 mety amziaus gyventojy dalis sudar¢ 31,4 proc., 45-64 mety — 30,5 proc., 65 mety ir vyresniy
asmeny savivaldybegje buvo 21,7 proc.

Savivaldybéje iSaugo ligotumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis — 2023 m. 1120,2/10
000 gyv., 0 2024 m. 1339,3/10 000 gyv., jis yra didesnis uz Salies vidurkj.

Nuo 2023 m. iSaugo ligotumas endokrininés sistemos ligomis — 2023 m. 2448,3/10 000
gyv., 0 2024 m. 2998,9/10 000 gyv., taciau iSliko maZesnis uz Lietuvos bendra vidurkj.

Nuo 2023 m. iSaugo nutukusiy Zmoniy skaicius, 2024 m. jy buvo 131 asmeniu daugiau, tai
virsijo Salies vidurkj (Kazly Rudos savivaldybéje 455/10 000 gyv.).

Nuo 2023 m. iSaugo ligotumas kvépavimo sistemos ligomis — 2023 m. 275,9/10 000 gyv.,
02024 m. 312/10 000 gyv., jis virsijo Salies vidurkj.

Didziausias mirtingumas 2024 m. buvo nuo kraujotakos sistemos ligy 895,3/100 000 gyv.,
Sis rodiklis yra aukStesnis uz Salies vidurkj. Prioritetinémis problemomis buvo atrinkti Sie rodikliai:
6-14 m. vaiky, dalyvavusiy danty dengimo silantinémis medziagomis programoje, dalis,
mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyventojy, mirtingumas nuo kraujotakos sistemos
ligy 100 000 gyventojy.



16

REKOMENDACIJOS

Siekiant padidinti 6-14 m. vaiky, dalyvaujaniy danty dengimo silantinémis
medZiagomis programoje, dalj:

bendradarbiauti su mokykly bendruomenémis, didinti mokytojy bei tévy Zinias apie
dengimo silantinémis medziagomis nauda (susirinkimai, paskaitos, informacija per el. dienyna,
skrajutés su konkreciais kontaktais, kur vykdomos silantavimo paslaugos savivaldybéje);

vykdyti veiklas (pamokas, akcijas, konkursus) mokiniams apie danty higienos svarba,
¢duonies profilaktikg bei silantavima;

didinti tarpinstitucinj bendradarbiavima su pirminés sveikatos prieziiiros sektoriumi, siekti,
kad gydytojas odontologas iSsamiai jvertinty vaiky danty bikle kiekvieno apsilankymo metu, tévus
ir vaikus informuoty apie tinkama danty priezitira, informuoty apie vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programa;

visuomenés sveikatos biurui organizuoti Sviet¢jiSkas veiklas, naudojant lankstinukus,
praneSimus, specialius leidinius, metodines priemones ir kitas komunikacijos formas, siekiant
didinti tévy zinias ir motyvacija dalyvauti programoje.

Siekiant sumaZzinti gyventoju mirtinguma nuo cerebrovaskuliniy ir kraujotakos

sistemos ligu:

skatinti pirminiame asmens sveikatos priezitros lygmenyje dirbanc¢ius sveikatos priezitiros
specialistus (Seimos gydytojus, bendruomenés slaugytojus, $iy istaigy vadovus) identifikuoti
asmenis, turin¢ius Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos veiksniy ir nukreipti juos dalyvauti Sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencinéje programoje;

asmens sveikatos prieziliros jstaigoms raginti gyventojus reguliariai lankytis pas Seimos
gydytojus, tikrintis sveikata profilaktiskai;

uztikrinti tarpinstitucinj bendradarbiavimg — kokybisky paslaugy teikimg asmenims,
sergantiems Sirdies ir kraujagysliy ligomis;

didinti gyventojy sveikatos rastingumg (suteikti daugiau galimybiy dalyvauti seminaruose,
organizuoti daugiau jdomesniy ir naudingesniy paskaity ar renginiy);

skatinti gyventojus aktyviau dalyvauti savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
organizuojamuose sveikatinimo renginiuose (sveikos mitybos skatinimo, fizinio aktyvumo,
psichinés sveikatos stiprinimo), daugiau veikly organizuoti ir atokiose savivaldybés vietose
gyvenantiems Zzmonéms;

kelti visy sektoriy specialisty, dalyvaujanciy sveikatinimo veikloje, kvalifikacija sveikatos
stiprinimo klausimais.
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	Kazlų Rūdos savivaldybėje 6–14 m. vaikų dalis, dalyvavusi dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programoje, pastaruosius penkerius metus buvo žymiai mažesnė už bendrą šalies vidurkį; nors 2023 m. siekė 4,8 proc., tačiau 2024 m. buvo tik 2,8 proc. – 4 kartus mažiau už šalies vidurkį (3 pav.).
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