
 

KĄ DARYTI ĮVYKUS AVARIJAI ATOMINĖJE ELEKTRINĖJE? 

Įvykus avarijai atominėje elektrinėje aplinkoje gali pasklisti didelis kiekis radioaktyviųjų medžiagų. Kuo 

daugiau tokių medžiagų pasklinda, tuo didesnis jonizuojančios spinduliuotės (radiacijos) pavojus. 

Radioaktyviąsias medžiagas, patekusias į orą, išsklaido vėjas. Ilgainiui jos nusėda ant žemės ir vandens 

paviršiaus. Sklisdamos aplinkoje ar nusėdusios ant žemės paviršiaus šios medžiagos švitina žmones ir gyvūnus. 

Ką daryti gavus pranešimą apie radioaktyviųjų dulkių debesies slinkimą? 

 

Jei esate lauke, nedelsiant:  

 

Kuo greičiau eikite į  pastatą, 

(gyvenamąjį namą, biurą, 

mokyklą, ar kitą pastatą)!   

Pasiimkite savo naminius 

gyvūnus kartu. 

 Geriausia slėptis rūsyje, o jei 

jo nėra, tuomet reikia laikytis 

pastato vidurio, atokiau nuo 

sienų ir stogo. 

 
  

Pasilikite viduje!  

Uždarykite langus, užklijuokite juos lipnia juosta, uždarykite duris, vėdinimo angas, dūmtraukius. Į lauką neikite. 
 

Jei neišvengėte radioaktyvaus užterštumo: 

Viduje atsargiai nusirenkite viršutinius drabužius, jų nepurtykite ir nevalykite, 

stenkitės kuo mažiau liestis prie galimai užterštų drabužių paviršiaus, sudėkite 

juos į maišelį ir laikykite atokiau nuo savęs ir aplinkinių. 
Nusiprauskite ir persirenkite švariais drabužiais. Nuplaukite atviras kūno vietas, 

užterštas radioaktyviosiomis medžiagomis. Prauskitės su muilu ir drungnu 

vandeniu (tai vadinama dezaktyvavimu). Atlikdami užterštų kūno dalių 

dezaktyvavimą neužterškite drabužiais apsaugotas neužterštas kūno dalis.   
Saugokite, kad radioaktyviosios medžiagos nepatektų į žaizdas ir į odos 

įdrėskimus.  
Sekite informaciją per radiją ir televiziją. 

 

 
 
 

 

Į gyventojų mobiliuosius 

telefonus bus siunčiami 

trumpieji perspėjimo ir 

informavimo pranešimai! 
 

 

 

 

Bus pranešta, kada vėl galėsite išeiti į lauką.  

 


