
KAIP IŠVENGTI PAVOJINGOS   

UŽKREČIAMOSIOS LIGOS - COVID-19 

 

 

 

 

 
DAŽNAI PLAUKITE RANKAS SU MUILU IR VANDENIU 

 

 
 
 

VĖDINKITE KAMBARIUS 

                                                           NELIESKITE! 
 

 
 
 

                                           NOSIES                      AKIŲ                        BURNOS 

 

 

 
 
NESILANKYKITE TEN KUR GALI BŪTI DAUG ŽMONIŲ 

 

 
 
 

VIETOSE, KURIOSE YRA DAUGIAU ŽMONIŲ – LAIKYKITĖS  

ATSTUMO 

 

 
 

DĖVĖKITE KVĖPAVIMO TAKŲ APSAUGINES PRIEMONES 

(VIENKARTINES KAUKES, RESPIRATORIUS) 

  
                                         

TURĖJUS KONTAKTĄ SU  

SERGANČIUOJU AR     

PAKILUS 

TEMPERATŪRAI  

SKAMBINKITE ŠEIMOS  

GYDYTOJUI ARBA  

KARŠTAJA LINIJA 1808                                       

 


